TRONDHEIM OMSORGSBEREDSKAPSGRUPPE
ARSMELDING 2024

Det er undertegnet ny avtale med Trondheim Kommune om & kunne stille nar vi blir kalt ut av
kommunen. Oppgavene vil i hovedsak veere knyttet til opprettelse og drift av senter for evakuerte
og pargrende. Andre oppgaver kan ogsa veere aktuelt.

Avtalen er underskrevet av styrelederne i de tre foreningen som samarbeider om avtalen med
kommunen: Leinstrand, Kleebu og Trondhjem.

Kommunen betaler etter regning kr.10.000,- til OBG’s konto arlig, for at utstyr, oppleering etc er
vedlikeholdt/oppdatert.

Antall deltakere vi skal kunne stille med, kan veere opp mot 100 - eller etter behov.
Dette aret har det ikke veert utkalling til alvorlige hendelser.

Rade Kors og Sintef samarbeider fortsatt pa EU-prosjektet Engage/Reciliage. Vi statter arbeidet
og deltar sammen med dem.EU-prosjektet utforsker hvordan lokalsamfunn kan bli bedre til &
handtere framtidige katastrofer. Innholdet dreier seg bla om & styrke beredskapen, ta vare pa
kulturarv, fremme mental helse og yte statte til sdrbare grupper. Hensikten for oss er ogsa a
kjenne partnerne i Rgde Kors, slik at vi kan arbeide godt sammen nar det gjelder. Marit Lovise
Jacobsson fra Trondhjem er OBG’s representant i samarbeidet med Rade Kors.

Ledergruppen for OBG bestar av Gunnveig Skjetlein og Kirsti Hagenes fra Leinstrand, Liv Mari
Graffer Bye og Anne Loe fra Klaebu og Linda Helen Fjeldveer og undertegnede fra Trondhjem.
Hilde Gade er leder og Gunnveig Skjetlein nestleder. Sissel Barmann, Trondhjem
Sanitetsforening, trakk seg fra ledergruppen tidlig i 2024, etter & ha gitt ett solide bidrag med
bakgrunn i spesialutdannelse i politiet.

Vi benytter appen Spond som varslingsverktgy. Det er ellers opprettet en nettlgsning via
hjemmesiden til Trondhjem Sanitetsforening, hvor man kan melde seg inn i OBG. Til sammen er
120 deltakere knyttet til gruppen. En del av deltakerne kommer fra andre foreninger i Trondheim.

Avtalen som var inngatt mellom de tre foreningene har fungert siden 2020. Det nye styret i
Trondhjem Sanitetsforening gnsket dette formulert i et eget dokument, ikke bare i avtalen med
kommunen. Dokumentet ble underskrevet av de tre foreningene. Vi har valgt & kreve
medlemskap i en sanitetsforening for 4 kunne delta i OBG-arbeidet. Nasjonalt er dette ikke et
krav.

Hver forening overfgrer fra 2025 kr. 5.000,- innen 31.3.til konto for OBG som er dedikert hos
Trondhjem Sanitetsforening. | 2024 har Trondhjem betalt kr. 15.000,- fordi de fleste
medlemmene kom fra denne foreningen. De gvrige 10.000,- .

| april mottok vi etter sgknad kr 20.000,- fra Nutecs stiftelse Midnor Besitec, et Trondheimsfimra
som arbeider med beredskap. Midlene har gatt til innkjap av vester og til & lage
beredskapskasser som kan tas med fra de tre foreningene ved utkalling. Det er ogsa investert i
utstyr som kan brukes av barn som ma ut av vanlig hverdag — ved for eksempel plassering i et
senter for evakuerte. Videre har vi forespurt Seniornett Trondheim om & gi oppleering i bruk av



Spond, bade for oss som er administratorer og evt. ogsa kurs kveld for medlemmer av gruppen.
Bruken av midlene er rapportert muntlig til Nutec som ville melde videre til styret.

Strikkegrupper i foreningene strikker store og gode ullsokker som skal veere del av
beredskapskassene. Det er et viktig bidrag & ha tilgjengelig.

Trondheim kommune har dette aret arbeidet med HELHETLIG ROS-analyse for kommunen. Der
har leder og nestleder deltatt, sammen med alle aktuelle partnere i en krisesituasjon.

Vi har fulgt opp kontakt med en investor som hadde kontaktet hovedkontoret med tanke pa
samarbeid i beredskapsarbeidet. Her var det snakk om lokaler som skal renoveres og antagelig
bygges kraftig ut. Leder av Trondhjem sanitetsforening ble invitert til noen av mgtene. Lokalene
kunne veere aktuelle til flere formal — bade beredskap — hvis vi for eksempel skulle opprette
«selvhjelpsgrupper» for overlevelse, eller for aktiviteter i kvinnehelsesammenheng. Leiekostnad
var ikke beregnet, men skulle kun dekke reelle utgifter.

Vi har hatt tre apne mgter og hatt bade sentral ledelse og regional ledelse med pa matene. Vi har
ogsé deltatt som gruppe pa digitalt prioriterte tema som hovedkontoret har hatt ansvar for.

Vi har inngatt ett hyggelig samarbeid med St. Olav Rus og Avhengighetsmedisin om gratis bruk av
deres gode lokaler til mgtene vare, rett ved siden av Ragnhildsgate.

Plan for 2025

er & bli bedre til & bruke Spond. Vi planlegger & invitere til 3-4 4pne mater med aktuelle tema. Et
viktig tema er fortsatt & bli bedre kjent med hverandre og sikre at vi er forberedt pa egen rolle ved
utkalling. Vi holder tett kontakt med regional og nasjonal ledelse.

Det er sendt inn rapport til hovedkontoret fra OBG hvor vi har estimert tidsbruk for 2024 til 570
timer til styremgter, OBG-mgter, samarbeidsmagater, skriftlig dokumentasjon, planlegging,
telefoner med mer.

Den gkonomiske situasjonen er god. Det er sannsynligvis ikke behov for full innbetaling fra de tre
samarbeidende foreningene i 2025.

Resultatet viser at vi har brukt kr. 17.846,40,- hovedsakelig til utstyr i beredskapskasser i 2024.
Balansen viser pluss kr. 58.491,-.

Trondheim 22.01.25

For Styringsgruppen

Hilde Gade



